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MA in CONTEMPORARY DANCE PERFORMANCE

Arriva in Italia il primo Master Universitario in Contemporary Dance Performance
convalidato dalla Northern School of Contemporary Dance (NSCD) di Leeds (UK). Un
Master in linea con gli standard dell’higher education britannica, un modello formativo
accademico gia riconosciuto in tutto il mondo.

Nel panorama internazionale della danza, il mercato richiede sempre piu spesso percorsi
certificati, accademicamente riconosciuti e capaci di garantire ai danzatori una
formazione solida, competitiva e in linea con gli standard internazionali. Oggi, inoltre,
senza un titolo accademico riconosciuto nella danza contemporanea non & possibile
accedere allinsegnamento all’interno delle piu prestigiose universita e accademie
internazionali. Una formazione accademica di livello superiore non € piu solo un valore
aggiunto: € la condizione necessaria per costruire un futuro professionale e stabile, sia
come interpreti che come docenti.

Equilibrio Dinamico risponde a questa necessita aprendo un percorso che unisce
formazione, creazione e professione all’interno di un orizzonte globale. Una scelta
radicata in quindici anni di esperienza didattica maturata attraverso scambi, collaborazioni
€ una visione internazionale della danza contemporanea.

Scegliere di far nascere questo Master nel Sud Italia & un gesto culturale significativo. Il Sud
€ una terra che genera energia creativa, relazione, umanita e comunita. Bari, in
particolare, negli anni ha conquistato artisti e coreografi internazionali: per la qualita della
vita, per il suo ritmo non frenetico e insieme vitale; per quella capacita unica di creare
connessioni autentiche tra arte e territorio. Una citta in cui & possibile studiare con
intensita ma anche fermarsi, scoprire, respirare e trasformarsi: condizioni essenziali per
un percorso di questo livello.

A questo si unisce un parterre di docenti con importante esperienza accademica e
coreografi internazionali, figure attive nei grandi scenari della danza contemporanea
globale. Il Master accogliera prime creazioni, ri-allestimenti di opere di repertori
prestigiosi, pratiche di trasmissione e processi creativiimmersivi. Un’esperienza diretta e



concreta del mondo professionale, orientata a preparare danzatori e futuri educatori capaci
di dialogare con tutto il mondo.

Il percorso di studi sara pratico e teorico, prevedendo focus legati alla storia della danza e
del teatro, illuminotecnica, drammaturgia, anatomia applicata alla danza, pedagogia e
nozioni di legislazione dello spettacolo.

Con questo Master, Equilibrio Dinamico apre un nuovo capitolo: un’opportunita unica per
i danzatori italiani che possono finalmente accedere nel proprio Paese a una formazione
universitaria certificata e riconosciuta a livello internazionale, e un punto di riferimento
per studenti stranieri che potranno scegliere finalmente I'ltalia — e il Sud — come
destinazione privilegiata per la loro crescita. Un luogo dove formazione, creazione e
cultura si intrecciano in un ecosistema contemporaneo, aperto, inclusivo e
profondamente umano.

Siamo orgogliosi di far accadere tutto questo, qui e ora.
In Italia.

Nel Sud.

Con lo sguardo rivolto al mondo.

PANORAMICA DEL CORSO

Il Master ha una durata annuale, da ottobre 2026 a luglio 2027, ed & strutturato come un
percorso universitario completo che integra in modo equilibrato formazione pratica e
teorica. L'anno accademico € suddiviso in tre moduli principali, pensati per accompagnare
gli studenti in un cammino progressivo che va dalla tecnica alla creazione, fino
all’esperienza reale di compagnia.

Il primo modulo € dedicato allo studio quotidiano: danza classica per danzatori
contemporanei, tecniche di danza contemporanea, pratiche fisiche e olistiche, ricerca
somatica, nuovi linguaggi del corpo e processi di sperimentazione che riflettono le
tendenze e le urgenze della scena attuale. E una fase intensa, che permette agli studenti di
costruire una base tecnica e artistica forte attraverso I'incontro con approcci, poetiche e
visioni differenti.

Il secondo modulo ¢ interamente riservato alle residenze coreografiche. Per un mese
ciascuno, coreografi di rilievo internazionale saranno ospiti del Master per creare prime
assolute o riallestire opere presenti nei repertori di prestigiose compagnie europee.
Questo modulo permette agli studenti di entrare nel cuore dei processi autoriali e di
comprendere come si costruisce un’opera, contribuendo alla trasmissione del repertorio
contemporaneo. Inoltre, & previsto un focus sperimentale sul videodanza, che vedra gl
studenti protagonisti di un vero e proprio dance movie, offrendo loro strumenti specifici per
un settore — quello del dance movie — che richiede competenze tecniche e artistiche
dedicate. | processi creativi si svilupperanno sia in studio che in teatro, grazie a un dialogo
attivo e costante con il Comune di Bari, che rende possibile un’esperienza immersiva e
completa.



Il terzo modulo & dedicato alla tournée, offrendo agli studenti una vera esperienza di
compagnia. Sono previste repliche in Italia e all’estero, in un lavoro costante di
adattamento ai contesti, gestione dello stress performativo, costruzione di warm-up
differenziati ed esperienza diretta di serate triple bill.

E un modulo ad alta vocazione professionale, progettato per preparare i danzatori al ritmo
reale della scena contemporanea, con la preziosa collaborazione di Puglie Culture,
circuito di promozione dello spettacolo dal vivo.

Durante tutto I'anno, gli studenti saranno accompagnati da un tutor accademico, un
fisioterapista e un counselor, figure che offrono un supporto continuativo sul piano fisico,
emotivo e metodologico. Il Master mette a disposizione una biblioteca e una videoteca
per sostenere lo sviluppo della tesi finale.

La discussione della tesi, ultima tappa del percorso, si terra in Italia, davanti alla
commissione accademica e ai direttori di compagnia. La cerimonia ufficiale di
proclamazione — con toga e cappello, come da tradizione accademica britannica — avra
luogo nel mese di ottobre 2027 presso la Northern School of Contemporary Dance di
Leeds, celebrando simbolicamente I'ingresso degli studenti all'interno della comunita
accademica internazionale. Questo doppio passaggio sancisce in modo chiaro e ufficiale
la piena integrazione del Master nel sistema universitario internazionale, valorizzando
sia il legame con I’'ltalia che la collaborazione con una delle istituzioni piu prestigiose del
Regno Unito.

Non mancheranno le Creative Weeks, periodi dedicati alla sperimentazione personale, in
cui gli studenti potranno esplorare la propria identita, riconoscere le proprie skills e
approfondire il proprio immaginario. Il percorso include inoltre una formazione mirata alla
preparazione professionale: redazione del curriculum, portfolio, foto e video
professionali, lettera motivazionale e supporto nell'individuazione dei primi orientamenti
di carriera.

Infine, grazie alla rete internazionale della compagnia e del Master, gli studenti avranno
accesso a opportunita di studio, confronto e dialogo con compagnie internazionali,
aprendo fin da subito un ponte concreto verso il mondo professionale contemporaneo.

CHI CONDURRA IL MASTER

I docenti del Master provengono da una lunga esperienza maturata in istituzioni di
prestigio nazionale e internazionale, portando con sé pratiche didattiche solide,
competenze artistiche e intellettuali riconosciute e una profonda conoscenza del
panorama contemporaneo.

Molti di loro hanno lavorato come interpreti, pedagoghi, ricercatori e coreografi all’'interno
di universita, compagnie e centri coreografici di rilievo, contribuendo allo sviluppo delle
pratiche performative e pedagogiche a livello europeo.

La loro presenza assicura una formazione attuale, radicata nella realta professionale,
capace di offrire agli studenti un approccio ampio, rigoroso e profondamente connesso
alle esigenze della danza contemporanea e ai suoi sviluppi futuri.



STUDIARE IN PUGLIA

Scegliere la Puglia significa scegliere una terra che vive in un equilibrio raro tra energia e
quiete, tra tradizione e contemporaneita. Situata nel cuore del Mediterraneo, la regione &
un crocevia naturale di culture, paesaggi e visioni, un luogo capace di offrire ai giovani
uno spazio autentico in cui crescere, studiare e riconnettersi.

La citta di Bari, sede del Master, & una realta culturalmente vivace e profondamente
universitaria.

Ospita infatti diversi atenei e istituzioni accademiche di rilievo, tra cui:

* Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”, uno dei principali poli universitari del Sud
Italia, con facolta come Lettere, Giurisprudenza, Scienze della Formazione, Psicologia,
Dams

* Facolta di Medicina e Chirurgia e Medicina Veterinaria tra le piu solide e riconosciute
* Politecnico di Bari, centro di eccellenza nellingegneria, economia, nell’architettura e
nel design

» Conservatorio di Musica “Niccolé Piccinni”, istituzione AFAM equiparata a
un’universita e dedicata alla formazione musicale superiore

» Accademia di Belle Arti di Bari, istituzione AFAM riconosciuta come scuola universitaria
per la formazione nelle arti visive e applicate.

Questa ricca presenza di universita e centri di alta formazione rende Bari una citta giovane,
dinamica e ricca di stimoli, dove gli studenti vivono quotidianamente un ambiente
multiculturale e interdisciplinare.

Bari ¢ inoltre un centro culturale attivissimo:

offre una vasta rete di teatri — come il Teatro Petruzzelli, il Teatro Piccinni ue il Teatro
Kismet — che ospitano stagioni di danza, musica, opera e prosa,;

numerosi musei e poli culturali, tra cui il Museo Archeologico di Santa Scolastica, il
Museo Civico, Spazio Murat ¢ il Castello Svevo;

festival e programmazioni artistiche che attraversano tutto I'anno, contribuendo a creare un
ecosistema fertile per chi studia discipline dello spettacolo dal vivo.

Qui la vita scorre con un ritmo diverso: piu umano, piu lento, piu adatto a sostenere un
percorso di studio intenso senza perdere equilibrio. E un luogo in cui la frenesia lascia
spazio al respiro, e dove & possibile ritrovare un tempo che altrove spesso si smarrisce.

Il mare, vicino e sempre presente, diventa un luogo di rigenerazione e ascolto. Allo stesso
tempo parchi naturali e borghi si raggiungono in pochi chilometri, offrendo paesaggi che
ampliano lo sguardo e 'immaginazione.

La Puglia offre una qualita della vita che favorisce lo studio e la ricerca: costi accessibili,
un forte senso di comunita, una cultura dell'ospitalita radicata. E una regione che invita ad
abitare il proprio tempo, non a rincorrerlo.

Per un danzatore, tutto questo significa poter sviluppare una ricerca profonda, lasciarsi
attraversare dalla luce, lavorare sul proprio immaginario e costruire un percorso artistico



senza la pressione delle metropoli, ma con la ricchezza di un territorio vivo, generoso e
culturalmente attivo.

La Puglia &, in questo senso, una scelta di vita: un luogo dove studiare significa anche
imparare a vivere con piu presenza, piu consapevolezza e piu autenticita.

DOVE STUDIERAI

La struttura che ospita il Master nasce con una chiara vocazione internazionale: uno
spazio concepito secondo un respiro europeo, dove formazione, creazione e produzione
convivono in modo organico.

Gli studi sono stati progettati non solo come sale di danza, ma come spazi teatrali veri e
propri, dotati di agibilita per il pubblico spettacolo e idonei all’'allestimento di spettacoli.
Questo permette di vivere I'esperienza della scena dall'interno, in un ambiente che accoglie
programmazioni regolari di danza e teatro.

All'interno della sede, gli studenti troveranno anche un’area relax dedicata a loro, un luogo
pensato per favorire lo studio, il riposo e la socialita. E presente inoltre uno spazio
destinato ai pasti, cosi da sostenere le giornate piu intense in modo pratico e funzionale.
La struttura ospita anche una biblioteca e una videoteca, strumenti fondamentali per la
ricerca e per le lezioni frontali che completano la formazione accademica.

Uno degli aspetti piu preziosi di questo ambiente & la possibilita di vivere accanto alla
compagnia professionale Equilibrio Dinamico, compagnia di repertorio e riconosciuta
dal Ministero della Cultura e dalla Regione Puglia. Durante i periodi di creazione, prove,
ri-allestimenti e preparazione agli spettacoli, gli studenti possono osservare i processi,
respirare 'atmosfera del lavoro professionale e comprendere in modo diretto |l
funzionamento reale di una compagnia. Questo contatto rende la struttura un luogo vivo,
dinamico, in cui il confine tra formazione e professione si dissolve, offrendo agli studenti
un’esperienza immersiva e autentica.

LEADERSHIP TEAM

Roberta Ferrara: Artistic Director/Programme Director
Livia Massarelli: Programme Leader/Rehearsal Director
Luca Braccia: Research Module Leader

Beatrice Netti: Head of Student Support/Registrat’s Office
Vincenzo Losito: General Manager/PR Manager

Claudio Carulli: Technical Manager

Damiana Chicco: Counselor

Claudia Milella: Physiotherapist

Franco Colamorea: Costume Designer

Stefano Sasso: Photographer/Videomaker



A CHI E RIVOLTO e COME SI ACCEDE

L’accesso al Master € rivolto a candidati con una formazione di base in danza e un
orientamento professionale definito, ma soprattutto a coloro che desiderano
approfondire, maturare e trasformare la propria pratica e identita artistica.

Chi puo candidarsi?

« studenti in possesso di una laurea triennale, preferibilmente in discipline letterarie,
artistiche o affini.

» danzatori con esperienza professionale comprovata nel settore della danza
contemporanea;

« candidati con referenze provenienti da istituzioni riconosciute come percorsi
pre-professional internazionali, universita di danza, young company o centri
coreografici.

Modalita di ammissione:

L’ammissione avverra attraverso una procedura chiara e accessibile a tutti gli studenti di
ogni provenienza:

Ai candidati sara richiesto:

* un video di improvvisazione della durata di due minuti e mezzo, che permetta alla
commissione di valutare presenza scenica, qualita del movimento, ascolto e identita
artistica;

* la compilazione di una biografia o curriculum, necessario per comprendere il percorso
formativo e le esperienze pregresse;

* una lettera motivazionale, attraverso cui il candidato potra esprimere le proprie intenzioni,
visioni e obiettivi rispetto al Master e alla propria crescita professionale.

Tutti i materiali saranno valutati dalla direzione artistica e accademica del Master, che
seleziona i profili pit adatti a intraprendere questo percorso universitario internazionale.

Le candidature resteranno aperte fino al 1° giugno 2026, salvo raggiungimento anticipato
del numero massimo di posti disponibili. In caso di esaurimento prima della deadline, le
ammissioni verranno chiuse in anticipo.

Sara possibile prendere parte ai diversi open day di workshop/audizione che avverranno
tra Europa, America e Asia. Per maggiori dettagli sara necessario contattare la segreteria.
Le date saranno online con I'eventuale modulistica da compilare.

REQUISITI LINGUISTICI


https://forms.gle/EqS9B8zyRYkWFyr6A

Il Master si svolge in lingua inglese. Per questo motivo €& richiesto agli studenti il possesso
di una certificazione di inglese livello B2 (CEFR) o equivalente.

| candidati non ancora in possesso della certificazione potranno conseguire la certificazione
durante il Master , a condizione che la relativa attestazione venga presentata entro il 1
marzo 2027 , necessaria per 'esame conclusivo e la scrittura stessa della tesi e
I'ottenimento del titolo di Master. Tale certificazione & a carico dello studente. || Master mette
a disposizione la reperibilita di docenti madrelingua, con cui Equilibrio Dinamico ha gia
collaborato, per il conseguimento.

Durante il programma, qualora siano presenti docenti ospiti di lingue differenti, sara garantita
la presenza di un interprete, cosi da assicurare piena accessibilita e comprensione delle
attivita.

ALLOGGI E SUPPORTI

Il Master prevede un servizio di supporto dedicato alla ricerca dell’alloggio, pensato per
facilitare I'arrivo e I'inserimento degli studenti in citta. Un tutor di riferimento accompagnera
i danzatori nella scelta dell’abitazione, mettendoli in connessione con diverse soluzioni
disponibili sul territorio.

Gli studenti potranno scegliere tra:

» appartamenti in condivisione con altri studenti del Master,

» stanze singole in abitazioni condivise,

« diverse opzioni consigliate dal tutor, selezionate in base al budget, alle preferenze
personali e alla comodita dei collegamenti.

Sebbene siano preferibili alloggi nelle vicinanze della struttura, & possibile considerare
anche appartamenti situati in zone piu distanti.

La sede di Equilibrio Dinamico si trova in prossimita della stazione Brigata Bari, ed &
quindi facilmente raggiungibile sia con il treno sia con i mezzi pubblici urbani, rendendo gli
spostamenti agevoli anche da altri quartieri della citta o dai comuni limitrofi.

Il tutor offrira un orientamento personalizzato, suggerendo i quartieri piu adatti, fornendo
contatti e facilitando il primo dialogo con proprietari, agenzie o futuri coinquilini.

L'obiettivo & garantire agli studenti un ingresso sereno nel nuovo contesto di vita e un
ambiente abitativo stabile, comodo e funzionale allo studio.

MODALITA DI PAGAMENTO E AGEVOLAZIONI

Si invitano i candidati a consultare attentamente la sezione specifica per avere un quadro
chiaro di costi, scadenze e opportunita previste.

INFO: info.maede.equilibriodinamico@gmail.com


https://www.equilibriodinamico.org/wp-content/uploads/2026/01/FINANCE_ITA-1.pdf
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